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    ACTUALIZACION EN EPIDEMIOLOGIA  
D    DE LAS INFECCIONES HOSPITALARIAS 
  
 
 
 
    FUNDAMENTACIÓN GENERAL 
 
 
 

Las Infecciones Hospitalarias (IH) son una afección endemo-
epidémica que padecen, en mayor o menor medida, los 
pacientes hospitalizados, se estima que afecta entre un 4 a 13 
%  todos los ingresos hospitalarios. Las tasas de infección en 
los países en desarrollo y de escasos recursos tienden a ser dos 
veces más altas que las de los países desarrollados, generando 
un incremento de los gastos en Salud, cuyo presupuesto ya es 
insuficiente en la mayoría de ellos. Estas infecciones 
representan una carga significativa tanto para el paciente como 
para los sistemas de salud pública y se encuentran entre las 
causas principales de morbimortalidad en pacientes 
hospitalizados. 
 La mayor estancia hospitalaria, mayor utilización 
procedimientos invasivos, mayor uso de métodos diagnósticos 
y prolongados tratamientos ATB adicionales son los 
principales factores contribuyentes en el incremento de los 
costos directos. Mas difíciles de cuantificar son los costos 
indirectos como el  ausentismo laboral, pérdida del trabajo, 
morbilidad secuelar y mortalidad que acarrean estas patologías, 
por todo ello la tasa de Infección Hospitalaria constituye  uno 
de los indicadores de calidad de atención hospitalaria.  
La Argentina cuenta con su Programa Nacional de Vigilancia 
de las Infecciones Hospitalarias (VIHDA) que funciona en el 
Instituto Nacional de Epidemiología (INE- ANLIS) y depende 
del Ministerio de Salud de la Nación (11). Desde hace 5 años 
se realiza vigilancia intensificada de factores de riesgo y las 
Infecciones Hospitalarias producidas en las Unidades de 
Cuidados Intensivos y de aquellas relacionadas con 
procedimientos quirúrgicos..  

CONTRIBUCION ESPERADA DE LA ACTIVIDAD 

A través de este Curso el Programa de  Epidemiología y 
Control de Infecciones Hospitalarias del Instituto Nacional de 
Epidemiología, intenta delimitar todos aquellos factores de 
riesgo que se relacionan con las infecciones, incluyendo los del 
paciente,  el medio ambiente, y el personal hospitalario, este 
último en su situación de transmisor o receptor de Infecciones 

CURSO A 
DEMANDA         

 

PRESENCIAL 
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Hospitalarias, analizando las diferentes circunstancias en las 
que puede llegar a  disminuir la incidencia de estas patologías. 

 
PERFIL DE LOS DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD 
 
Profesionales de los Equipos de Salud con título acreditante en 
carreras de Universitarias de más de 3 años: médicos, 
enfermeras, bioquímicos, farmacéuticos, etc. interesados en la 
prevención y control de las Infecciones Hospitalarias. 
 

 
 
OBJETIVOS 
General: 

o Capacitar en Epidemiología, Prevención y Control de Infecciones Hospitalarias a los 
profesionales de los equipos de salud.  

 
Específicos:   
Al finalizar el curso de Epidemiología y Control de Infecciones Hospitalarias el participante 
estará en condiciones de: 
 

o Detectar precozmente incidencias de las infecciones hospitalarias 
o Identificar factores de riesgo. 
o Reconocer áreas críticas en las cuales las infecciones hospitalarias  son más 

frecuentes 
o Proponer alternativas de intervención ante situaciones de infecciones hospitalarias y 

los mecanismos de medición 
o Participar en la organización y funcionamiento de los programas de prevención y 

control. 
o Establecer programas de prevención y control tendientes a disminuir las infecciones 

 hospitalarias al máximo posible. 
 

CONTENIDOS 
 

• Epidemiología. Usos y Perspectivas. - I.H. Magnitud del problema 
• Medición de los Eventos de Salud 
• Investigación Epidemiológica 
• Microbiología - Toma de muestra 
• Uso racional de antisépticos y desinfectantes 
• Asepsia - Esterilización  
• Bioseguridad 
• Normas básicas para la prevención de I.H Comité de Infecciones Hospitalarias - 

Programa de Control 
• Vigilancia de las Infecciones Hospitalarias 
• Investigación de Brote y estudio de prevalencia 
• Epidemiología Clínica y Uso racional de Antibióticos 

 
 
 
 

VACANTES: 50 
 
MODALIDAD: 
presencial 
DURACIÓN: 40 hs. 
 
FECHA:a confirmar 
 
LUGAR:a convenir  
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 
Los temas serán introducidos en clases presenciales. Se utilizarán para  las exposiciones 
material didáctico en Power Point. 
Trabajos prácticos con dinámicas de taller (grupales) Ejercicios grupales en aulas con 
planteo y resolución de problemas a fin de adecuar las Normas Nacionales del Programa a la 
realidad del Servicio de Salud del área.  
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EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
Discusión grupal y realización de ejercicios.  
 
REQUISITOS DE ASISTENCIA Y APROBACION 
Asistencia a todas las clases teóricas y prácticas.  
 
INSTRUMENTO PARA LA EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
Encuesta de opinión a los participantes 
 
 
PERFIL DEL EQUIPO DOCENTE 
 
Dr. Guillermo R. Lossa 
Master en Microbiología Clínica y Sanitaria  
Director del Instituto Nacional de Epidemiología del Ministerio de Salud de la Nación.  
Director del Programa Nacional de Vigilancia de las Infecciones Hospitalarias de Argentina 
(VIHDA), del Ministerio de Salud de la Nación. 
Director del Programa Nacional de Epidemiología y Control de las Infecciones Hospitalarias 
de Argentina, del Ministerio de Salud de la Nación. 
Lic. Norma Peralta 
Especialista en Docencia Universitaria. Universidad Nacional de Mar del Plata. 
Responsable de Epidemiología del Programa Nacional de Vigilancia de Infecciones 
Hospitalarias de Argentina (VIHDA). 
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INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO: 
Aportado por el I.N.E :  

• Servicio de Cursos a cargo de profesionales y administrativos orientados a la 
asistencia técnica pedagógica y administrativa. 

• Profesionales Especializados. 
 

Aportado por la Institución y/o Jurisdicción solicitante:  
• Aulas, salón de conferencias, sala de informática con acceso a internet, recursos 

didácticos (cañón, video, retroproyector, materiales de librería) 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMES y/o INSCRIPCIÓN: 
 
INSTITUTO NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA ”DR. JUAN H. JARA” 
Ituzaingó 3520 – 7600 – Mar del Plata – Argentina 
 
Teléfonos: (0223)473-2100 /1506/ 3449 / 0579 
Fax: (0223) 474-4123 
 
Departamento de Enseñanza Especializada: 
cursos@ine.gov.ar 
 


