INSTITUTO NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA “ DR.JUAN H.JARA"

CURSO DE EPIDEMIOLOGIA Y CONTROL
DE LAS INFECCIONES HOSPITALARIAS

FUNDAMENTACION GENERAL

La Infeccion Hospitalaria es una afeccion endemo epidémica de los
hospitales controlable pero dificilmente erradicable, presente en todos
los establecimientos asistenciales del mundo. La misma es causa de
una morbilidad y mortalidad que varia de un establecimiento a otro,
segun los programas de prevencion y control que implementen, pero
gue nunca es 0.

A través de este curso se intenta delimitar todos aquellos factores de
riesgo que se relacionan con las infecciones, incluyendo los del
paciente, el medio ambiente, y el personal hospitalario; este Gltimo en
una situaciéon de transmisor o receptor de infecciones hospitalarias,
analizando las diferentes circunstancias en las que puede llegar a
disminuir la incidencia de estas patologias.

Seran contemplados tambien los avances diagndsticos y terapéuticos,
ofreciendo al profesional de la salud bibliografia actualizada y
objetiva sobre todos aquellos aspectos que se relacionen con este
tema, de tal modo que pueda asociar y resolver diferentes situaciones
problematicas.

CONTRIBUCION ESPERADA DE LA ACTIVIDAD

El curso de Epidemiologia y Control de las Infecciones Hospitalarias
tiene como proposito brindar capacitacion a los profesionales de los
Equipos de Salud, a fin de favorecer el establecimiento de Programas
de Prevencién y Control de las Infecciones Hospitalarias, tendientes a
disminuir la morbi-mortalidad.

PERFIL DE LOS DESTINATARIOS VACANTES: 80
Profesionales de los Equipos de Salud con carreras DURACION: 400 horas
universitarias de 3 0 mas afios de duracion, que se

desempefien en el area de Prevencion y Control de MODALIDAD

las Infecciones Hospitalarias. Educacidn a Distancia

con 1 (una) Instancia
Presencial Final
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OBJETIVOS

o Detectar precozmente incidencias de las infecciones hospitalarias.
e Identificar factores de riesgo.

e Reconocer areas criticas en las cuales las infecciones hospitalarias son mas
frecuentes.

e Proponer alternativas de intervencion ante situaciones de infecciones hospitalarias y
los mecanismos de medicion.

e Participar en la organizaciéon y funcionamiento de los programas de prevencién y
control.

RESUMEN TEMATICO:

Epidemiologia de las Infecciones Hospitalarias, Herramientas para su Prevencion y Control.

CONTENIDOS
Estan desarrollados en TRES TOMOS:

TOMO | Epidemiologia de las Infecciones Hospitalarias

1
Capitulo 1. Epidemiologia. Usos y Perspectivas. -
Infecciones Hospitalarias .Magnitud del problema
Capitulo 2. Medicion de los Eventos de Salud
Capitulo 3. Investigacion Epidemioldgica
TOMO Il Herramientas para la Prevencion de las Infecciones
Hospitalarias
2
Capitulo 4. Microbiologia - Toma de muestra
Capitulo 5. Uso racional de antisépticos y desinfectantes
Capitulo 6. Asepsia - Esterilizacién
Capitulo 7. Bioseguridad
Capitulo 8. Normas bésicas para la prevencion de Infecciones Hospitalarias
TOMO 11l Control de las Infecciones Hospitalarias
3
Capitulo 9. Comité de Infecciones Hospitalarias - Programa de Control

Capitulo 10. Vigilancia de las Infecciones Hospitalarias
Capitulo 11. Investigacion de Brote y estudios de prevalencia
Capitulo 12. Epidemiologia Clinica y Uso racional de Antibidticos
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS

El curso consta de una parte tedrica y una Instancia Presencial Final.

La parte tedrica se desarrolla sobre la base de la metodologia de Educacién a Distancia. Se
envia al domicilio del alumno el material de estudio y las evaluaciones parciales que debe
remitir al INE, de acuerdo a los cronogramas establecidos.

Una vez aprobadas todas las evaluaciones parciales y un trabajo préactico final debe asistir a
la Instancia Presencial Final (en el INE), que tiene por objetivo la integracion de los
contenidos desarrollados en el curso y rendir la evaluacion final.

Esta modalidad permite que el alumno estudie en su domicilio, a través de material impreso
elaborado y enviado desde el INE.

Instancia Presencial Final:

Se desarrolla en el INE, en Mar del Plata, durante 4 dias.

Tiene como objetivo la integracion de los contenidos abordados en la parte tedrica del
Curso. El alumno participa grupalmente de la realizacion de ejercicios de repaso y
finalmente rinde el Examen Final (escrito e individual).

Durante esta Instancia el alumno podra optar por alojarse en instalaciones del INE, el que

cuenta con habitaciones a compartir con bafio privado, con funcionamiento operativo de
hoteleria, a bajo costo, incluyendo el desayuno.

RECURSOS DIDACTICOS
Maodulos de autoinstruccion elaborados por Profesionales del INE

BIBLIOGRAFIA

Maodulos de aprendizaje elaborados por Profesionales del 1.N.E.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

3 (tres) evaluaciones parciales que debera aprobarse con 60 puntos. Si el resultado no fuera
satisfactorio debera dar un Recuperatorio.

Recuperatorio:

Debera realizarse en los siguientes casos:

o Evaluacién remitida fuera de término con nota de concepto
o Evaluacién remitida en término no aprobada

Trabajo Practico Final

Durante el desarrollo del Curso se solicitara un trabajo practico que otorgara puntaje para
la evaluacion final y debera ser presentado por escrito en la instancia presencial final. El
propdsito del mismo es favorecer la integracién entre el marco teérico brindado por el curso
y la puesta del mismo en una situacion problematica.

El mismo consistira en la descripcion de un evento de salud y el disefio de una propuesta de
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intervencion.
Evaluacion Final

Tendran acceso a ella aquellos que hayan aprobado todas las Evaluaciones parciales. Dicha
Evaluacién tendra lugar al finalizar la Instancia Presencial, para integrar todos los objetivos
del Curso.

El curso seré evaluado a través de una encuesta de opinion

REQUISITOS DE ASISTENCIA Y APROBACION

e Aprobacion de 3 (tres) evaluaciones parciales y 1 (una) evaluacion final.
e 100% de asistencia a la Instancia Presencial Final.

INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DE LA ACTIVIDAD
PRUEBAS ESCRITAS:

Las pruebas tienen por objetivo indagar la comprension del marco teorico y la aplicacion de
lo aprendido. Estan disefiadas sobre la base de ejercicios integradores a partir de situaciones
dadas y actividades de reflexion a partir de la experiencia en terreno del participante.

Tipo de items: seleccién multiple, verdadero o falso, ensayo extenso y produccion.

PERFIL DEL EQUIPO DOCENTE:

Director:

Dr. Guillermo R. Lossa. Master en Microbiologia Clinica y Sanitaria.

Director del Instituto Nacional de Epidemiologia

Director del Programa Nacional de Vigilancia de las Infecciones Hospitalarias de Argentina
(VIHDA), del Ministerio de Salud de la Nacion.

Director del Programa Nacional de Epidemiologia y Control de las Infecciones Hospitalarias
de Argentina, del Ministerio de Salud de la Nacion.

Coordinadora:

Lic. Norma Peralta. Licenciada en Enfermeria, Especialista en Docencia Universitaria,
Responsable de Epidemiologia del Programa Nacional de Vigilancia de Infecciones
Hospitalarias de Argentina (VIHDA), Departamento de Vigilancia Epidemioldgica, INE
“Dr. Juan H. Jara”

INFRAESTRUCTURA'Y EQUIPAMIENTO:

e Servicio de Cursos a cargo de profesionales y administrativos orientados a la
asistencia técnica pedagdgica y administrativa.

e Aulas, salon de conferencias, sala de informatica con acceso a internet, recursos
didacticos (cafidn, video, retroproyector, materiales de libreria)

e Habitaciones con bafio privado, servicio de desayuno y almuerzo.
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INFORMES E INSCRIPCION:

INSTITUTO NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA "DR. JUAN H. JARA”
Ituzaingd 3520 — 7600 — Mar del Plata — Argentina

Teléfonos: (0223)473-2100 /1506/ 3449 / 0579
Fax: (0223) 474-4123

Departamento de Ensefianza Especializada:
cursos@ine.gov.ar



